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Mit den Händen begreifen wir unsere Umwelt. Sie sind unsere wichtigsten 
Kontakt‐ und Kommunikationsorgane. Der Mensch bedient sich der Hände 
lange bevor er das Sprechen erlernt. Die Hände haben daher sehr viel zu 
erzählen. Sie geben Auskunft über das Wesen des Menschen, welche Anla‐
gen er hat und wie er seine Kräfte verwaltet. Die Hände stehen in engster 
Verbindung zum Gehirn. Ändert sich der Mensch, dann ändern sich auch 
seine Hände.  
 
In diesem Einführungsseminar lernen Sie die Grundlagen der Sprache der 
Hände. Sie erfahren eine Menge über sich selbst und sie lernen, Ihre 
Mitmenschen in ihrer Individualität zu erfassen, was den Umgang mit ihnen 
wesentlich erleichtert. 
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